
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

DAS BEWEGTE KASPERLTHEATER 
 

Bewegung, Spaß und Abenteuer-Geschichten für Kinder und 

Familien 

Das Projekt 
Mit dem Projekt „Das Bewegte Kasperltheater“ bringt die Bewegungsrevolution 

ein besonderes Mitmach-Theatererlebnis in steirische Gemeinden. Im 

Mittelpunkt steht eine spannende Kasperlgeschichte, bei der die Kinder nicht nur 

zuschauen, sondern selbst aktiv werden. 

Während der Aufführung werden die jungen Besucher immer wieder spielerisch 

in das Geschehen eingebunden und durch kleine Bewegungsaufgaben zum 

Mitmachen motiviert. So erleben Kinder auf unterhaltsame Weise, wie viel 

Freude Bewegung macht und warum sie für Gesundheit und Wohlbefinden 

wichtig ist. 

Das Bewegte Kasperltheater verbindet Bewegung, Kreativität und gemeinsames 

Erleben und richtet sich an Kinder im Kindergarten- und Volksschulalter sowie 

deren Familien. 

 
Zielsetzungen 

• Kinder und Familien auf spielerische Weise zu mehr Bewegung 

motivieren. 

• Bewusstsein für die Bedeutung von Bewegung im Alltag schaffen. 

• Niederschwellige Bewegungsaktionen direkt in die Gemeinden 

bringen. 

• Gemeinsame Erlebnisse für Kinder, Eltern und Großeltern ermöglichen. 

Organisatorische Informationen 
• Dauer der Aufführung: ca. eine Stunde  

• Zielgruppe: Kinder im Kindergarten- und Volksschulalter sowie deren 

Begleitpersonen 

• Maximale Teilnehmerzahl: ca. 40 Kinder plus Begleitpersonen 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

• Geeignete Veranstaltungsorte sind beispielsweise Gemeindesäle, 

Mehrzweckräume, Bibliotheken, Schulen, Kindergärten oder ähnliche 

Innenräume. 

 

Vorteile für teilnehmende Gemeinden 
• Kostenfreie Durchführung für Gemeinde und Teilnehmer. 

• Attraktives Familienangebot mit hoher Sichtbarkeit in der Gemeinde. 

• Einfache Organisation und geringe infrastrukturelle Anforderungen. 

• Beitrag zur Gesundheitsförderung und Bewusstseinsbildung bei Kindern. 

 

Das benötigen wir von der Gemeinde 
• Bereitstellung eines geeigneten Veranstaltungsraumes und passende 

Sitzmöglichkeiten für die Kinder und Begleitpersonen 

• Unterstützung bei der Bewerbung des Angebotes über die Gemeindekanäle 

(Gemeindezeitung, Website, Social Media, Newsletter etc.) 

• Eine Ansprechperson für die organisatorische Abstimmung 

 

Kontakt 
Bei Interesse oder Fragen zum Projekt freuen wir uns über Ihre 

Kontaktaufnahme: 

Projektleiterin: Kathrin Hofer 
E-Mail: mitmachen@diebewegungsrevolution.at 
Telefon: 0664/1206860 
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